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RAQUETAS DE NIEVE EN MADRID 

Fechas: diciembre a marzo · Hora: 09:00 a 13:30 · Nivel: 1, iniciación · Edad mínima: 9 años · Grupo: de 4 a 16 por guía · 
Punto de encuentro: Puerto de Navacerrada 
 
A solo 50 minutos de Madrid, una ruta con raquetas de nieve que no te puedes perder. 
Todos los inviernos, ese manto blanco que cae en las montañas hace que necesitemos “algo” que nos ayude a caminar y 
que no nos hundamos… para ello usaremos las raquetas de nieve, con las que podremos caminar sin problema por una 
de las zonas más bonitas del Parque Nacional Sierra de Guadarrama. Conoce las laderas de Siete Picos y los Pinares de 
Valsaín de la mano de un guía titulado. 

¿CÓMO ES LA ACTIVIDAD?  
 
El punto de encuentro será nuestro centro de turismo rural situado en el Puerto de Navacerrada (Ctra. M-601, km 20, 
margen izquierdo). Cuando haya llegado todo el grupo, repartiremos el material necesario (raquetas y bastones) y el guía 
dará unas primeras nociones de técnica y seguridad. 
La ruta es circular, y podrá variar dependiendo de las condiciones climatológicas, aunque de forma general se desarrolla 
por el Camino Schmid, subiendo a Siete Picos. Hacia la mitad de la ruta haremos una pequeña parada para descansar y 
reponer fuerzas, y si el tiempo nos acompaña, admirar las maravillosas vistas que tenemos desde lo alto. Durante el 
regreso al punto de partida, saldremos del sendero para probar las raquetas sobre nieve virgen, donde podremos 
comprobar la utilidad de las raquetas a la hora de progresar sobre terreno nevado.  

Asc Des Dis Tipo Camino 
300 m 300 m 10 km Sendero 

 

¿QUÉ ESTÁ INCLUIDO EN EL PRECIO?  

El precio incluye: Guía de Montaña titulado, material técnico necesario (raquetas y bastones), Seguro de accidentes y 
RC.  
El precio no incluye: Comida (posibilidad de contratar Pack Actividad + Comida) ni transporte. 
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¿QUÉ MATERIAL TENGO QUE LLEVAR?  

 
Andar en terreno nevado no es igual que andar sin nieve, por lo que os recomendamos:  

• Ropa de montaña cómoda para caminar (no son válidos los vaqueros) 
• Ropa de abrigo e impermeable (muy importante) 
• Botas de montaña, NO zapatillas (muy importante), a poder ser impermeables 
• Guantes impermeables, gorro y una braga de cuello 
• Gafas de sol, crema solar de alta protección  
• Mochila de unos 25 o 30 litros con agua y algo de comida para picar. 
• Termo con una bebida caliente (té, caldo o chocolate). En la cumbre se agradece mucho. 
• Guantes y gorro de repuesto, por si los primeros se mojan. 

También os recomendamos dejar en el coche un calzado de repuesto (calcetines incluidos) y una muda completa de 
ropa (sobre todo si venís con niños). 
Sería aconsejable que llevéis ropa interior térmica para debajo de la ropa. Y si no lleváis pantalones impermeables o de 
esquí, que hagáis uso de unas polainas o guetres para que no se moje el bajo de los pantalones. 

¿QUÉ PRECIO TIENE ESTA ACTIVIDAD?  

 
• Participante Adulto No reembolsable (13 años o más): 29 €/persona. 
• Participante Niño No reembolsable (de 9 a 12 años*): 27 €/persona. 
• Participante Adulto Cancelación Gratuita (13 años o más): 32 €/persona. 
• Participante Niño Cancelación Gratuita (de 9 a 12 años*): 30 €/persona. 

*La edad se calcula por año de nacimiento: precio de niño para los nacidos en 2015 o después. 
(Para niños menores de 9 años os recomendamos la actividad “MI PRIMER IGLÚ”). 
 
Tarifa grupo de 7 a 10 personas: 

• Participante No reembolsable: 27 €/persona. 
• Participante Cancelación Gratuita: 30 €/persona. 

Tarifa grupo a partir de 11 personas: 
• Participante No reembolsable: 25 €/persona. 
• Participante Cancelación Gratuita: 28 €/persona. 

El precio de niño no tiene descuento de grupo. 
Entre semana (lunes a viernes): 2 € de descuento por persona, acumulable a la tarifa de grupo y al precio de niños. 
 
CONDICIONES DE LAS TARIFAS: 

• Tarifa No reembolsable: puedes solicitar cambio de fecha hasta 72 horas antes de la actividad. En ningún caso 
se hará devolución del dinero. 

• Tarifa Cancelación Gratuita: puedes pedir cambio de fecha o devolución del dinero hasta 48 horas antes de la 
actividad. 

Se considera reservada la plaza una vez abonado el 100 % del importe de la actividad. 
El grupo mínimo es de 4 participantes. La ratio es de 1 guía por cada 16 participantes; a partir de 17 participantes el 
grupo va con 2 guías. Si no se llega al grupo mínimo, la actividad se anula y se avisa a las personas que la han reservado 
3 días antes. 
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¿QUÉ NIVEL FÍSICO NECESITO? 

Es una actividad de iniciación (nivel 1), apta para cualquier persona acostumbrada a caminar entre 3 y 4 horas. Caminar 
sobre nieve cansa más que hacerlo por un sendero normal, así que conviene tener una mínima forma física. Si tienes dudas, 
escríbenos y te aconsejamos. 

¿Y SI NO HAY NIEVE O HACE MAL TIEMPO? 

La ruta se adapta siempre a las condiciones de la montaña. Si la nieve es escasa, el guía buscará las zonas con mejor manto 
o cambiaremos el recorrido. Si no hay nieve suficiente para usar las raquetas, cancelaríamos la actividad. Si las condiciones 
meteorológicas no permiten hacer la actividad con seguridad (temporal, aviso por nevadas o viento, cierre del puerto), la 
anularemos y podrás elegir entre cambiar de fecha o recibir la devolución del importe (si tienes tarifa de cancelación 
gratuita). Te avisaremos con la mayor antelación posible. 

¿CÓMO LLEGO? 

• En coche: por la A-6 hasta Collado Villalba y después por la M-601 hasta el Puerto de Navacerrada (km 20). 
Tienes unos 50 minutos desde Madrid. En el puerto hay aparcamiento, pero los fines de semana con nieve se 
llena pronto: te recomendamos llegar con tiempo o compartir coche. Si cierran el acceso al puerto, es obligatorio 
llevar cadenas o neumáticos de invierno. 

• En autobús: la línea 691 sale del intercambiador de Moncloa y para en el Puerto de Navacerrada. Consulta los 
horarios en la web del Consorcio de Transportes de Madrid (crtm.es), porque cambian en temporada de nieve y 
en fin de semana. 

RESERVAS Y CONTACTO 

Reserva tu plaza nuestra web. Para dudas o consultas:  
• Teléfono: 910 020 814 
• WhatsApp: 660 446 272 
• Email: info@amadablamaventura.es 

 

¿QUÉ HAN DICHO OTROS PARTICIPANTES SOBRE SU EXPERIENCIA?  

 
• “Era la primera vez que hacíamos raquetas y la verdad es que hemos acabado contentísimas. La ruta era 

preciosa y Jose el guía un crack, súper atento y muy alegre. Repetiremos seguro, ¡recomendadísimo!”. Marina 
C******* (febrero 2026) 

• “Experiencia divertida y curiosa a pesar del frío viento. Todo muy bien organizado. Alicia ha sido nuestra guía 
durante el recorrido, súper simpática y servicial; además de hacernos seguir su huella, nos ha dado nociones 
sobre la zona, el paisaje y la actividad. Súper recomendable para disfrutar de las vistas y del frío en movimiento”. 
Ángela F******** (enero 2026) 

• “Estupendo recorrido por un bosque nevado sin ninguna dificultad y sin saber a dónde mirar para contemplar 
tanta belleza. Lo peor fue calzar los pies, pero una vez hecho con la ayuda de los monitores todo fue sobre 
ruedas, quiero decir, sobre raquetas. A pesar de mi edad y con problemas en las rodillas, salí victoriosa”. 
Mercedes C**** (enero 2026) 

• “Nos ha encantado, tanto la organización como el recorrido. Pedimos un grupo sin niños y han cumplido con 
nuestra petición. Hemos pasado una mañana genial. ¡Recomendable totalmente!”. Gema S****** (enero 2026) 

• “Pudimos disfrutar de una experiencia inolvidable, a tan solo 40 minutos de Madrid, con un entorno inmejorable 
y muy buena organización. ¡Un plan perfecto para evento de equipo!”. Eva M****** (marzo 2026) 
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