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CLUB DE FAMILIAS AVENTURERAS

¢QUE HAREMOS EN ESTE VIAJE?

Un programa completo por meses, para hace disfrutar a los mas pequefios de la casa. Ven y descubre nuevos amigos o
amigas con tus mismos gustos por la naturaleza y las aventuras.

Estas actividades son SOLO PARA NINOS.

¢COMO ES LA ACTIVIDAD?

Desde Amadablam Aventura, os queremos presentar este programa de actividades en el medio natural de Madrid, la
impresionante sierra madrilefia. Haremos aventuras de una duracién de unas 5 - 6 horas, en las que los mas pequeiios
de la casa podran disfrutar y acercarse a la naturaleza, acompafiados de otros nifios, con los que compartiran momentos
inolvidables. Ademas, conseguiremos que tomen conciencia del entorno en el que vivimos, acercandolos a la naturaleza,
cuidandola y respetandola. Todo ello, de la forma mas divertida.

22 OCTUBRE 2023: ASCENSION A PENALARA.

Subiremos la cumbre més alta de la Comunidad de Madrid desde el Puerto de Cotos, una ruta sin duda espectacular y
muy divertida al estar en una zona de un antiguo glaciar. La hora de encuentro seran las 9:00 en el parking del Puerto de
Cotos.

26 NOVIEMBRE 2023: CURSO DE ESCALADA.

Nos dirigiremos esta vez a San Martin de Valdeiglesias para aproximarnos a esta actividad tan de moda ultimamente.
Realizaremos vias de escalada, rapel y aprenderemos las nociones de nudos y técnica de escalada. La hora de encuentro
serdn las 10:00. El punto puede variar por condiciones meteoroldgicas

17 DICIEMBRE 2023: ASCENSION EN FAMILIA Y COLOCACION DEL BELEN

Como hicimos el afio pasado queremos implantar esta tradicion en nuestro club. Escogeremos una montafia sencillay los
nifios subirdn con los guias y los padres por su cuenta (ascensidn sencilla) para reunirnos en la cumbre y colocar todos
juntos el Belén, cantar villancicos y pasar una jornada en familia.

Opcionalmente se organizara una comida todos juntos.
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¢QUE ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO?
INCLUYE

e  Guia de Montafia Técnico Deportivo Titulado.
e  Material técnico necesario para las actividades.
e  Seguro de Accidentes y de R. C.

NO INCLUYE:

e  Comida.
e  Transporte.

¢QUE MATERIAL DEBO LLEVAR?

Nosotros ya te hemos contado qué incluimos. Para que disfrutes la actividad al maximo y sin problemas, esto es lo que
debes traer a la aventura:

e  Ropa de montafia cdmoda para caminar.

e  Roade abrigo e impermeable (pantalon de esqui)

e  Botas de montafia (pueden ser zapatillas de montafia)
e Mochila con agua y comida.

e Gafas de sol.

e  Crema solary protector labial.

Todo este material depende de las actividades a realizar. Es muy importante que los nifios hagan la mochila solos para
que cuando salgan sepan que llevan y puedan administrarse.

¢QUE PRECIO TIENE LA ACTIVIDAD?

= 3 ACTIVIDADES DE 1 DIA: 75 €

CONDICIONES DE RESERVA

Para considerar la plaza reservada, se debera haber hecho el ingreso del 100% del importe de la actividad.

Se debe realizar la reserva por trimestre completo.

Existen diferentes métodos de pago.
e  Transferencia: se realizara el pago a la cuenta de TRIODOS BANK con IBAN ES78 1491 0001 2020 7696 0810.
e Bizum: al nimero de mévil +34 620 17 11 87.

Recuerda que en caso de transferencia o bizum, debes enviarnos un comprobante del pago al email desde el que has
recibido la confirmacion de la reserva: info@amadablamaventura.es

Para la realizacion de la actividad, se debe contar con un nimero minimo de 8 personas. La ratio del guia sera 1 guia por
cada 14 participantes. En caso de no llegarse al grupo minimo, se cancelard la actividad, avisando a los participantes con
distintas opciones.

éPor qué utilizamos Banca Etica y Responsable? Conoce mds aqui.
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